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Elterninformation Läuse 
 
Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte 
 
Sie haben bei Ihrem Kind Läuse entdeckt? Bitte informieren Sie umgehend die Klassenlehrperson. 
 
Kein Grund zur Aufregung! Läusebefall hat nichts mit schlechter Hygiene zu tun und kommt sehr 
häufig vor. Auch tägliches Haare waschen schützt nicht vor einem Befall. 
 
Die Übertragung erfolgt hauptsächlich durch direkten Kopf zu Kopf Kontakt. Springen oder fliegen 
können Läuse nicht. Lange Haare müssen in dieser Zeit zusammengebunden werden. Dies 
unabhängig davon, ob Ihr Kind selbst Läuse hat oder nicht. 
 
Behandlung bei Läusebefall 
 Sie als Eltern sind für die Durchführung der Behandlungsmassnahmen verantwortlich. 
 Alle Massnahmen / Behandlungen müssen am gleichen Aktionstag erfolgen. 
 Die Haare mit einem speziellen Läuseshampoo behandeln: Wir empfehlen Ihnen, sich in einer 

Apotheke oder Drogerie beraten zu lassen. 
 Behandelt werden soll nur, wer wirklich Läuse hat. Führen Sie keine vorbeugende Behandlung 

durch. 
 Lesen Sie die Packungsbeilage des Läuseshampoos durch. Vermeiden Sie wiederholte 

Behandlungen (befolgen Sie die Packungsbeilage). 
 Es müssen alle Nissen entfernt werden – dies garantiert eine komplette Behandlung. Benutzen Sie 

dazu einen speziellen Nissenkamm und kämen Sie das ganze Haar systematisch durch. 
 Die gleichzeitige Kontrolle und Behandlung der übrigen Familienmitglieder sind wichtig. 
 
Zusatzmassnahmen 
 Reinigung von Bettbezügen, Kleidern, Polstermöbeln, Spielsachen etc: Betreiben Sie keinen 

grossen Aufwand, eine Übertragung direkt von Kopf zu Kopf ist um ein Vielfaches 
wahrscheinlicher als über Gegenstände. Benutzte waschbare Sachen können bei 60°C gewaschen 
werden. Alles andere kann mit dem Staubsauger gereinigt oder während 2 Tagen nicht benutzt 
werden. Mehr Aufwand braucht es nicht! 

 Kämme, Bürsten und andere Haarutensilien können während 10 Minuten in heisses Wasser 
gelegt werden. 

 
Unterstützung 
Zur Beantwortung von Fragen oder zur Unterstützung wenden Sie sich bitte an eine Apotheke oder 
Drogerie. 
 
Weitere Informationen 
Auf folgender Seite finden Sie noch weitere nützliche Informationen, auch 
auf anderen Sprachen: https://www.lausinfo.ch/index.php/de/  
 
 
Wir danken Ihnen für Ihre Mithilfe! 
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